
 

 

 

 

 

 

 

 

Aktywizacja osób starszych pomimo upływającego wieku, 
pozwala na osiągnięcie lepszej jakości i komfortu życia, zwiększa 
sprawność oraz wzmacnia poczucie bezpieczeństwa 
w otaczającym świecie. 

Oddział Dzienny Psychogeriatrii został utworzony z myślą o 
osobach powyżej 60 roku życia, gdzie profesjonalny zespół 
diagnostyczno-terapeutyczny pomaga w problemach  
z pamięcią, nastrojem czy izolacją. 

 

Spotykamy się w godzinach 8.00 – 14:00. 

Cykl zajęć jest przewidziany na 12 tygodni 
od poniedziałku do piątku. 

Zapewniamy opiekę: 
lekarską, psychologiczną, pielęgniarską, 

i terapię zajęciową. 

Nasi chorzy korzystają z terapii: 
funkcji poznawczych, psychorysunku, kinezyterapii, 

terapii zajęciowej, relaksacji, muzykoterapii, 
filmoterapii, ludoterapii, biblioterapii 

W trakcie zajęć zapewniamy ciepły posiłek. 

Zajęcia odbywają się w ramach skierowania na NFZ od lekarza rodzinnego lub specjalisty  
(skierowanie do Oddziału dziennego psychogeriatrycznego  - kod resortowy 2704). 

Więcej informacji na stronie internetowej www.pcrsopot.pl  
w zakładce Opieka medyczna → Geriatria → Oddział Psychogeriatryczny 

 

Zadzwoń do nas, zgłoś chęć uczestnictwa. 
 

INFORMACJE:  58 34-33-675  lub  58 34-33-676 

REJESTRACJA:  58 34-33-601  lub  58 34-33-602 


